
協会けんぽ（社会保険）に

　　　　　ご加入の皆様へ
健康診断のご案内

人生80年という長寿社会になりましたが、中高年者に高い比率で「がん」「脳血管障害」
「心臓病」や「糖尿病」「高血圧症」などの成人病が忍び寄っています。
　成人病は年をとれば誰もがかかる病気ですが、早期に発見して適切な治療をしたり、
日常生活を改善すれば本格的な病気にならずにすみます。

ぜひこの機会に受診し、成人病予防にお役立て下さい。

〈Ａ〉35 歳以上の生活習慣病健診
　問診・診察、身体測定、血圧測定、
視力・聴力検査、尿検査、血液学的検査、
生化学検査（血糖・血液脂質・肝機能・
腎機能・痛風）、心電図検査、胸部ﾚﾝﾄｹﾞ
　ﾝ検査（直接撮影）、胃部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査
　　（直接撮影）、便検査、腹囲測定

7,038 円

上記成人病健診では受けられない検査項目（腹部超音波・眼底・腫瘍マーカー）等のある 

日 帰 りドック・総 合 ドック・脳 ドック・肺 ドック 

のご案内は、亀岡商工会議所の窓口にあります。また、詳細については、 

京都工場保健会総合健診センター（ＴＥＬ：０７５－８２３－０５３０）へ 

 

「かめまる共済 」加入者は、
加入口数に応じた補助制度があります。

2019 年度実施日

実施場所：　ガレリアかめおか （京都府亀岡市余部町宝久保 1-1）「響ホール」

定　　員：　各 80 名　(申込順の受付とし、定員になり次第、締め切ります。）

( 社保以外の対象者 18,522 円 )

〈Ｂ〉34 歳以下
及び社保以外の対象者

　問診・診察、身体測定、血圧測定、
視力・聴力検査、血液検査、尿検査
胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査 ( 直接撮影）、
腹囲測定、心電図検査

9,500 円

実施医療機関及びお問い合わせ先　：　一般財団法人京都工場保健会 ( 担当：西川・沼田 )

申し込みは亀岡商工会議所まで。
裏面の申込用紙をご確認ください。

（ 当日は 9時～ 11 時頃 までにお越しください）

申込締切：2019 年   6 月①　2019 年  7 月 

③　2019 年  8 月  
②　2019 年  7 月

④　2019 年  8 月
⑤　2020 年  1 月
⑥　2020 年  2 月

   3 日 ( 水 )

 8 日 ( 木 )
30 日 ( 火 )

26 日 ( 月 )
15 日 ( 水 )
20 日 ( 木 )

申込締切：2019 年   6 月
申込締切：2019 年   7 月

申込締切：2019 年 12 月
申込締切：2020 年   1 月

申込締切：2019 年   7 月

3 日 ( 月 )
28 日 ( 金 )
8 日 ( 月 )

13 日 ( 金 )
20 日 ( 月 )

26 日 ( 金 )

　※7/30 のみ２Ｆ大広間



2019年度会員健康診断  受診者名簿

亀岡商工会議所 京都府亀岡市余部町宝久保1-1 22-0053 明智 かめまる アケチ カメマル 男 　1978.6.4 546541-7 ① Ａ （例）

亀岡商工会議所 京都府亀岡市余部町宝久保1-2 22-0053 亀岡 一郎 カメオカ イチロウ 男 　H4.10.15 213544-5 ③ Ｂ （例）

【　記　入　方　法　】

（１）漢字氏名、ﾌﾘｶﾞﾅ、性別、生年月日を記入してください。

　　⇒年齢は記入不要（ 2020/3/31現在での年齢を自動計算します。）

（２）被保険者番号を記入下さい。

（３）受診希望コースを選択：35歳以上⇒Ａ　34歳以下⇒Ｂ　（年齢基準日2020/3/31）

性別 生年月日
年齢

(自動)
被保険者
記号-番号

受診日
受診希望
コース

事業所名 住　所 TEL 受診者名 フリガナ

【申込方法】 FAX もしくは メール

FAX ：0771-25-1200 印刷してFAX送信お願いします。

メール ：エクセルデータを添付して、

itou@kameokacci.or.jp に送信ください。

メール申込が可能になりました。商工会議所ホームページにEXCEL形式のデータがありますのでダウンロードしてください。メール申し込みが可能になりました。商工会議所ホームページに EXCEL 形式のデータがありますので、ダウンロードしてご使用ください。


